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Hyvinvointisuunnitelman tarkoitus ja rakenne

Terveydenhuoltolaki 1326/2010 12 §:
Terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen kunnassa

"Kunnan on seurattava asukkaittensa terveytta ja hyvinvointia seka niihin vaikuttavia tekijoita vaestoryhmittain,

sekéa kunnan palveluissa toteutettuja toimenpiteitd, joilla vastataan kuntalaisten hyvinvointitarpeisiin.

Kuntalaisten terveydesta ja hyvinvoinnista seka toteutetuista toimenpiteista on raportoitava valtuustolle vuosittain.
Kaupunginvaltuustolle on kerran valtuustokaudessa valmisteltava laajempi hyvinvointikertomus/hyvinvointisuunnitelma.”

Terveyden ja hyvinvoinnin edistdminen on yksi kunnan strategisista painopisteista ja tulee korostumaan entisestaan
uusien hyvinvointialueiden aloittaessa toimintansa. Kunnan tulee seurata HYTE-kerroin indikaattoreiden kehitysta
ja huomioida niiden vaatimat toimenpiteet.

Hyvinvointisuunnitelma kokoaa poikkihallinnollisesti yhteen tietoa kuntalaisten terveydesta ja hyvinvoinnista seka niihin vaikuttavista asioista.
Hyvinvointisuunnitelmassa esitettyja toimenpiteita voidaan kayttaa suunnittelun ja paatéksenteon tukena kehitettaessa

ja arvioitaessa kuntalaisten hyvinvointia ja siihen liittyvia toimenpiteita. Lieksan kaupungin hyvinvointisuunnitelma pohjautuu

Lieksan kaupungin strategiaan, Pohjois-Karjalan Hyvinvointistrategiaan 2020-2025 ja Sosiaali- ja terveydenhuollon alueellisen
hyvinvointikertomukseen.

Vuosien 2017-2020 laaja hyvinvointisuunnitelma hyvaksyttiin Lieksan kaupunginvaltuustossa 26.3.2018.

LiE{SA



Vaeston hyvinvoinnin kehitys 2017 - 2020

Hyvinvointisuunnitelman 2017 - 2020 painopisteet olivat:

Elinvoimainen kaupunki

Brahea-kampus valmistui loppuvuodesta 2020. Kampuksella yhdistyy yldkouluopetus, lukio-opetus ja ammatillinen koulutus.
My0Os Moisionkadun entiseen yldkouluun tehtiin muutostoité sinne siirtyvan varhaiskasvatusyksikon,

varhaiskasvatuksen esiopetuksen, Keskuskoulun esiopetuksen ja aamu- ja iltapaivakerhon tarpeisiin. Muutosty6t saatiin osittain
valmiiksi vuoden 2020 puolella.

Lieksan kaupungin yritysten, varhaiskasvatuksen, perusopetuksen ja lukion yhteisté yrittdjyyskasvatuspolkua toteutettiin
varhaiskasvatuksessa, perusopetuksessa ja lukiossa ohjelman mukaisesti.

Lieksanjoen uuden Mahkdnsillan yleissuunnittelun tuloksena laadittiin alustavat kustannusarviot elinkaarikustannuksineen
eri siltavaihtoehtojen kustannuksista. Sillan rakentaminen tutkitaan asemakaavassa.
Asiaa koskeva kaavaluonnos tulee nahtaville maaliskuussa 2021

Kaupungin elinvoimaa ja hyvinvointia edistettiin myds maankéayton keinoin. Merkittavia teollisuuskaavoja tehtiin erityisesti Kevatniemen alueelle
seka vuokrattiin myytiin tai varattiin tontteja hoivakodeille ja palvelutaloille. Biodljyjalostamo aloitti toimintansa vuoden 2020 lopulla.
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Vaeston hyvinvoinninkehitys 2017 — 2020

Hyvinvointisuunnitelman 2017 - 2020 painopisteet olivat:

Elinvoimainen kaupunki

Maankaytto tutki myds uuden ns. Hyvinvointikeskuksen (SOTE-keskus) sijaintipaikkojen vaihtoehtoja. Asiaa koskevat paatokset,
alueen kaavoitus ja suunnittelu valmistuivat vuoden 2021 aikana. Rakentaminen alkaa vuonna 2022.

Maankaytolla voidaan edistda suoraan kuntalaisten hyvinvointia edell& mainittujen talouteen ja tyoéllisyyteen liittyvien seikkojen liséksi
myo0s terveellisen ja turvallisen ympariston kautta. Kaupunki on ottanut tavoitteekseen hankkia aktiivisesti Lieksan keskusta-alueen puistoalueita
omistukseensa. Myds kaupungin puistometsien harvennuksia ja yll&pitotoimia on tehostettu. Edella mainituilla toimilla tuetaan asukkaiden

omatoimista virkistaytymista luonnossa.

Tydllisyyden edistaminen

Tydllisyyspalvelut on tehnyt yhteistyota Lieksan Kehitys Oy LieKen kanssa. Lieksassa merkittavia tyollistéavia aloja ovat matkailu,
metsa-/biotalous ja elintarviketeollisuus. Nailla aloilla Lieksassa on menestyvéaa ja kasvavaa yritystoimintaa.

Vaestorakenne heijastuu osaavan tyévoiman saatavuuteen Pohjois-Karjalassa erityisesti maakunnan reuna-alueilla. Ty6ttdmyysaste on korkea,
vaestda on tyovoiman ulkopuolella ja tydttémyys on vakava ongelma. Pitk&aikaisty6ttomyyden vahentamisessa tarvitaan pysyvampia ratkaisuja
erityisesti tydelaman ulkopuolella oleville miehille. Nuorisoty6ttomyys 18-24 vuotiaissa oli vuonna 2018 22,2 %, vuonna 2019 25,6% ja vuonna 2020
vastaavat luvut ovat olleet keskimaarin 23,6 %. Joulukuussa 2020 alle 20v tydttémié oli 11 henkil6a ja alle 25 v henkil6ita 55 henkil6a.
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Vaeston hyvinvoinninkehitys 2017 — 2020

Kuntouttavaan ty6toimintaan ovat Siun sote ja Te-palvelut ohjanneet kaikki ne pitkaaikaistyottomat, joilla palvelutarpeen
arvion perusteella on tarve em. palveluun. Pitkdaikaistyottomisté valtaosa on ikaantyneita, yli 50-vuotiaita henkiloita, joista suurella
osalla on haasteita tyo- ja toimintakyvyn kanssa. Heilla on oman kokonaistilanteensa haasteita osallistua kuntouttavaan tydtoimintaan,

mutta he eivat mydskaan ole oikeutettuja tyokyvyttomyyselakkeeseen.
Kohti ty6ta ja koulutusta -hankkeessa ty6- ja toimintakykyasiakkaille ladkaripalveluihin oli 53 aikaa v.2020. Vuonna 2021 maara oli 138.

Vuonna 2020 Lieksa maksoi yhteensad 1 390 000€ tyomarkkinatuen kuntaosuusmaksua. Sitad varten oli budjetoitu 1 040 000 €, tavoitetaso oli 87
000 €/kk ja toteuma oli 116 027,00 €/kk. Maksuosuus kasvoi pienenneen kuntouttavan tyétoiminnan asiakasmaaran vuoksi. Asiakasohjautumiseen

vaikutti vahvasti verkostoyhteistyokumppaneiden etatyoskentely.

Lieksa maksaa arvion mukaan vuonna 2021 yhteensa 1 300 000 € tyomarkkinatuen kuntaosuusmaksua, eli 109 000 €/kk, tavoitetaso oli 87 000
€/KK.
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Vaeston hyvinvoinninkehitys 2017 — 2020

Kuntalaisten hyvinvoinnin edistaminen

Kouluterveyskyselyn 2021 tuloksia, 4.-5. luokka

Neljas- ja viidesluokkalaisista 85 % on erittain tai melko tyytyvaisia elamaansa, luku on pysynyt samalla tasolla kuin vuoden
2019 ja 2017 kyselyissa, kuten koko maan tasolla.

Vanhemman liiallinen alkoholinkaytté on aiheuttanut haittaa 2 prosentille taman ikaisita oppilaista vuonna 2021
(v. 2019 1% ja v. 2017 4%)).

Aamupalan syo 62 % oppilaista, maara on pudonnut muutaman prosenttiyksikon.
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Vaeston hyvinvoinninkehitys 2017 — 2020

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, %, 4. ja 5. Ik
-terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi kokevien osuus on kasvanut vuoden 2017 luvusta 7 % vuoden 2021 lukuun 13,6 %.

2017 i) 2021
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Vaeston hyvinvoinninkehitys 2017 — 2020

Vahintaan tunnin paivassa liikkkuvat, %, 4. ja 5. Ik
-Paivittain vahintaan tunnin paivassa liikkkuvien oppilaiden osuus véhenee, luku oli v. 2021 alle 30 % . Pojat liikkuvat tytt6j& enemman
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Vaeston hyvinvoinninkehitys 2017 — 2020

Koulunkaynnista pitaa hyvin paljon tai melko paljon 73,80 % ja vuonna 2017 ja 2019 80,1 %, poikien ja tyttojen valilla ei ole suurta eroa,
prosenttiluku on koko maan tasolla.

Koulu-uupumusta kokee 11,50 % vastaajista, tyttdjen ja poikien vastauksissa ei ole suurta eroa (koko maa 14 %).
Opettajien kanssa hyvin toimeen tulevien maara on 77,80 % ja vuonna 2019 75,9 %, tyt6illa prosenttiluku on hieman suurempi.

Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa koki olevansa 9,5 % ja vuonna 2019 6,4 %, suuntaus on samanlainen muuallakin Suomessa. Tyt6t
kokevat koulukiusaamista enemman kuin pojat.

Uutena kysymyksenéa kysyttiin vuoden 2021 kouluterveyskyselyssa koronaepidemiaan liittyvista huolista. Paljon huolissaan koronaviruksen
saamisesta oli 5,60 % vastanneista, pojat noin 3,0 %-yksikk6d enemman. Muualla Suomessa oltiin hieman enemman tasta asiasta huolissaan.
Viruksen tartuttamisesta muihin oli huolissaan 8,0 %, pojat tassakin enemman. Laheisen koronavirustartunnan saamisesta oli huolissaan 32,30 %,
tytot hieman enemman. Naissa molemmissa luvuissa ei ollut eroa muuhun Suomeen.

Paaosin 4.-5. luokkalaiset ovat elamaansa, perheeseen, koulunkayntiin ja kaverisuhteisiin tyytyvaisia. Osa oppilaista tarvitsee kuitenkin erilaisia

tukitoimia ja ohjausta, etta heilla olisi yhtalaiset mahdollisuudet olla mukana yhteiséssa ja saada onnistumisen elamyksia ja kokea turvallisuuden
tunnetta niin koulussa kuin muussakin elamassa.
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Vaeston hyvinvoinninkehitys 2017 — 2020

Kuntalaisten hyvinvoinnin edistaminen
Kouluterveyskyselyn 2021 tuloksia, 8. ja 9. luokka seké& lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijat

Tulokset kertovat, etta ylakoululaisista on tyytyvaisia elamaansa talla hetkella 72 %, vuonna 2019 prosenttiluku oli 68,5. Pojat ovat merkittavasti
tyytyvaisempia elamaansa kuin tytét. Kokonaistulos on hieman parempi kuin valtakunnallinen keskiarvo. Lukion opiskelijoista luvut ovat 2019 86 %
ja 2021 68 %, tassa on selkeaa laskua.

Koulunkaynnista ilmoittaa pitavansa 55 % (62 % 2019 ja 60 % 2017) ylakoululaisista, luvut ovat lahes samoja verrattuna koko maahan.
Lukiolaisista 52 % pitaa koulunkaynnista, vuonna 2019 luku oli 76 %, lasku on selked ja alle valtakunnallisen luvun. Ylakoululaisista 45 % kokee,
ettd heilla on vaikeuksia oppimistaidoissa (2019 48 % ja 2017 34 % ja vuoden 2021 valtakunnallinen ka 40 % ja 2017 38 %). Tytot kokevat
enemman oppimistaidon vaikeuksia seka Lieksassa etta valtakunnallisesti.

Yksinaiseksi itsensa tuntee 14%, vuonna 2019 luku oli 17%. Tytot kuitenkin tuntevat yksindisyyden tunnetta huomattavasti enemman kuin pojat,
poistin prosenttiyksikko luvun, sama suuntaus on valtakunnallisesti.

Ylakoululaisista 95 % (2017 97 %) ja lukiolaisista kaikki vastanneet harrastavat jotakin vahintaan kerran viikossa (koko Suomi 96 %). Liikuntaa

viikoittain harrastaa ylakoululaisista 78 % (2019 70 %) ja lukiolaisista 87 % (2019 84 %), eivat poikkea muun maan luvusta. Kaikista nuorista 55 %
kokee, etta asuinalueella ei ole tarpeeksi oleskelutiloja nuorille (2017 41 %), muu Suomi 34 %.
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Vaeston hyvinvoinninkehitys 2017 — 2020

Ei yhtdan laheista ystavaa, % 8. ja 9. luokan oppilaista Koulukiusattuna vihintaan kerran viikossa, %,

8.ja 9. Ik
Tuntee itsensa yksinaiseksi, % 8. ja 9. luokan oppiliasta .
. _ o . , -Koulukiusaaminen ylakoululaisten kesken on
- Tytot tuntevat useammin yksindisyytta kuin pojat lisantynyt
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Vaeston hyvinvoinninkehitys 2017 — 2020

Ylakoululaisista tupakoi 10 %, (valtakunnallinen ka 2 %). Luku on pysynyt viime kyselyissa samalla tasolla.

Nuuskaa kayttad 3 %, samaa tasoa kuin vuonna 2019 (valtakunnallinen ka 2 %).

Humalassa vahintaan kerran kuukaudessa ilmoittaa olleensa 13 % (vuonna 2019 10 %), valtakunnallinen ka lahes sama.
Kannabista on kokeillut 11 % (vuonna 2019 7 %), valtakunnallinen ka 12 %.

Vanhemman liiallinen alkoholinkayttd on aiheuttanut haittaa 8 prosentille oppilaista (v. 2019 7% ja v. 2017 5%)
Lukiolaisista nuuskaa kayttda 5 % (vuonna 2019 2 %.)

Humalassa vahintaan kerran kuukaudessa on ollut 26 % (vuonna 2019 20 %), ja kannabista on kokeillut 10 % (vuonna 2019 2 %),
valtakunnallinen ka 12 %.

Ylakoululaisista 21 % (vuonna 2019 11 %) on kokenut fyysista uhkaa vuoden aikana.
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Vaeston hyvinvoinninkehitys 2017 — 2020

Kokenut hairitsevaad seksuaalista ehdottelua tai ahdistelua vuoden aikana, %, 8. ja 9. |k seka lukio 1. ja 2.
VUuosi

-Yl&akoululaisista tytdista lahes puolet on kokenut hairitsevaa seksuaalista ehdottelua tai ahdistelua.
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Vaeston hyvinvoinninkehitys 2017 — 2020

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, %, 8. ja 9. Ik seka lukio 1. ja 2. vuosi

-Tyt6t kokevat terveydentilansa huomattavasti heikommaksi kuin pojat.

2006-2007 200E-2009 2010-2011 2013 2017 019 2021

M Perusopetus 8§ 9. 1k Lukio 1. ja 2. voosi M Ammatillinen oppilaitos

Tuloksista voidaan tulkita, ettd nuorten elamantavat ovat p&aosin terveellisid, paihteiden kayttd on kuitenkin hieman
lisdantynyt. Koulussa viihdytadn hyvin, vaikutusmahdollisuudet ja osallisuus koetaan melko hyviksi. Kuitenkin
huonovointisuutta ja haasteita koulunkadynnissa koetaan paljon; nuoret ovat huolissaan omasta voinnistaan, tdma nakyy
selkeasti tyttdjen kohdalla. Kiusatuksi tulemisen kokemus on myds lisaantynyt, kuten fyysisen uhan ja seksuaalisen hairinnéan
tunne, erityisesti tyttdjen kohdalla. Samoin jonkin verran oppimiseen liittyvat haasteet ovat lisdantyneet.
|
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Vaeston hyvinvoinninkehitys 2017 — 2020

Kuntalaisten hyvinvoinnin edistaminen

Tyoikaisten hyvinvointi

Keskimaarainen elakkeelle siirtymisika oli vuonna 2020 60,7 vuotta. El&akditymisikd on pysynyt lahes samana viime vuosina.
Tyokyvyttomyyselaketta saavien 16 — 24-vuotiaiden maara on pysynyt samana, 11,7 %.

Sairauspaivarahaa sai 25 - 64-vuotiaista 130,9 1 000 vastaavan ikaista kohden. Tama on noussut seurantakautena.
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Vaeston hyvinvoinninkehitys 2017 — 2020

Kuntalaisten hyvinvoinnin edistaminen
Ikaihmisten hyvinvointi
Vuoden 2020 lopussa Lieksassa yli 65-vuotiaita oli 56 %, yhteensa 3849 henkil6a.

Kotona asui yli 65-vuotiaista 95,6 % ja yli 75-vuotiaista 91,4 %. Palvelurakenne (palveluasuminen, tehostettu, kotihoito) on pystynyt
vastaamaan tarvetta.

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvia hoitojaksoja 65 vuotta tayttaneilla oli 354,5 10 000 vastaavan ikaistd kohden. Indikaattori kuvaa osaltaan
ikdihmisten toimintakykyé, ja se osoittaa etta kaatumisten maara taman ikaisilla on vahentynyt seurantakaudella.
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Lahtokohtia hyvinvointisuunnitelmaan vuosille 2022-2025

Kuntalaisten osallisuuden vahvistaminen.

Jarjestoiden ja yhdistysten toimintaa tuettiin vuonna 2021 hakemusten perusteilla jaetuilla toiminta- ja kohdeavustuksilla. Kulttuuriavustukset
20 350 (vuonna 2020 19 553 €), kaupunginhallituksen kulttuuritoimintaan jakamat avustukset 70 000 € (vuonna 2020 50 000€),
nuorisotoimen avustukset 2 100 €, seka 19 000 € yhteistyosopimukseen 4H-yhdistyksen kanssa ja likunnan avustukset 57 800 € (vuonna

2020 65 221 €).

Paatbksenteon lapinakyvyyteen liittyvalla kaupunginvaltuuston kokousten videoinnilla oli vuoden lopussa 277 tilaajaa (vuonna 2020 74).
Kaupunginvaltuuston kokoukset ovat katsottavana livena kokousten aikana seka tallenteena sen jalkeen.

Nuorisovaltuuston ja vanhusneuvoston edustajat ovat osallistuneet aktiivisesti hyvinvointilautakunnan kokouksiin. Nuorisovaltuuston,
vanhusneuvoston ja vammaisneuvoston kokouksissa kaupungin edustajana toimi ikaystavallisyyden edistdmisen vastuuhenkil®, hanella on

lasnéolo- ja puheoikeus.

Vuonna 2021 rakennuslupia haettiin seuraavasti. Rakennus- ja toimenpidelupia 154 (2020 116, 2019/136), rakentamisilmoituksia 49 (2020
59, 2019/44) ja muita lupia 35 (2020 25, 2019/26), haku tapahtuu sé&hkoisesti. Yksityisteiden avustushakemukset lahetetadn ensisijaisesti

Miunpalvelut.fi palvelusta.

LiEi{SA



Lahtokohtia hyvinvointisuunnitelmaan vuosille 2021-2025

Muut erillisohjelmat ja -suunnitelmat

Lieksan kaupungin strategia ja toimenpideohjelma

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma

Lieksan perusopetuksen ja lukion yhdenvertaisuus- ja tasa-arvosuunnitelma
Tea-viisari

Kouluterveyskysely-THL
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Lahtdkohtia hyvinvointisuunnitelmaan vuosille 2022-2025

TEAviisari ndyttaa kunnan terveydenedistamistyon suunnan

Kaikki sektorit : Lieksa 2021

Kuntajohto
Perusopetus
Lukiokoulutus
Ammatillinen koulutus
Litkunta
Perusterveydenhuolto
Kulttuuri

55 75

0 100

[ Huono tulos Parannettavaa B Hyvi tulos
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Lahtokohtia hyvinvointisuunnitelmaan vuosille 2022-2025

Kaikki sektorit : Lieksa 2021

Kaikki sektorit
Kuntajohto
Perusopetus
Lukiokoulutus
Ammatillinen koulutus
Liikunta
Perusterveydenhuolto

Kulttuuri

64
76
50

60
49
44

63
1
66
64
69
66
49
43

67
79
66
66
63
72
63
59
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Pohjois-Karjalan Hyvinvointistrategia 2020-2025 ja sen
strategiset painopisteet

Pohjois-Karjalan kuntien hyvinvointisuunnitelmat pohjautuvat maakunnalliseen hyvinvointistrategiaan. Kuntien haasteet ja kehittamistarpeet ovat
hyvin samantyyppisia, joten yhteiset teemat ovat perusteltuja. Paikalliset erityispiirteet huomioidaan kuntien hyvinvointisuunnitelmissa.

Hyvinvoivat, terveet ja osalliset asukkaat

Elinymparisto ja rakenteet mahdollistavat asukkaiden hyvinvointia ja terveytta edistavat arjen valinnat
Asukkaiden osallisuus ja yksindisyyden ehkaisy huomioidaan kaikessa toiminnassa

Mahdollistetaan elinvoimainen ja monipuolinen jarjestokenttd, joka tukee osallisuutta ja yhteisollisyytta

Korkeatasoinen osaaminen ja hyvat tyéllistymisen edellytykset

Koko ty6voimapotentiaalia hyddynnetdan tarjoamalla siihen riittava tuki

Nuoret padsevat ja kiinnittyvat tydelamaan nykyista paremmin

Osaamisen kehittamisté tuetaan elamén ja tyéuran eri vaiheissa monialaisella, joustavalla ja jatkuvaa oppimista tukevalla tarjonnalla

Terveellinen, turvallinen ja viihtyisd ymparisto

Pohjois-Karjalasta kehitetaan ikaystavallisyyden mallimaakunta

[Imanlaatu siséalla ja ulkona on puhdasta ja terveellista

Palvelut, toiminnot ja ymparistd ovat saavutettavissa seka esteettomia ja ne suunnitellaan osallisuus huomioiden

Asukaskeskeiset palvelut ja niitd tukeva hyvinvointiyrittdjyys

Palvelut saadaan oikea-aikaisesti ja tarpeiden mukaisesti monitoimijaiselta palvelukentalta

Sotetydvoiman saatavuus turvataan koko maakunnassa

Tietoa ja teknologiaa hyddynnetaan tarkoituksenmukaisesti johtamisessa, palvelujen suunnittelussa, toteutuksessa,

arvioinnissa ja kehittamisessa L i E :{SA



Sosiaali- ja terveydenhuollon alueellisen
hyvinvointikertomuksen painopistealueet, Siun sote

Kunnossa kouluun ja koulussa, lapsiperheiden kasautuvat sosioekonomiset, terveydelliset ja psykososiaaliset
Haasteet

Siun soten alueella olevan vaeston keskeisena hyvinvointihaasteena on sosioekonomisten ongelmien kasautuminen
osalle lapsiperheista. Mm. vanhempien mielenterveys- ja paihdeongelmat ovat yhteydesséa kodin ulkopuolelle sijoitettujen
lasten ja nuorten maaraan, ja lapsiperheiden suhteellinen vahavaraisuus vaikuttaa heidan mahdollisuuksiinsa vaikuttaa ja
yllapitda perheen hyvinvointia ja terveytta.

Hyvinvoivat nuoret ty6elamaan, nuorten psykososiaaliset ja terveydelliset haasteet

Nuorten terveyteen ja hyvinvointiin vaikuttavat erityisesti elintapoihin ja psykososiaalisiin taitoihin ja parjaamiseen
liittyvat haasteet. Yksinaiseksi itsensa kokee noin joka kymmenes ylakouluikainen nuori ja noin joka viides
ylakouluikainen tyttd kokee itsensa ahdistuneeksi.

Hyvinvoivana tyossa ja eloisasti elakkeelle, korkea sairastavuus ja elintapahaasteet

Pohjois-Karjalassa tyodikaiselle vaestolle on edelleen ominaista sairastuvuus keskeisiin kansanterveyssairauksiin
ja niiden riskitekijoiden yleisyys. Tahan liittyen on tarkeaad yhdessa kuntien kanssa kehittda ehkaisevaa
mielenterveys- ja paihdety6ta.

Hyvinvoiva ikdihminen ja turvallinen arki, ikdihmisten maaran kasvu

Pohjois-Karjalassa vaestoéllinen huoltosuhde on korkeampi kuin maassa keskimaarin. Huoltosuhde tarkoittaa tilastoidun
tyovoiman ulkopuolella olevien maaraa suhteessa varsinaisen tyovoiman maaraan. lkaihmisten osallisuuden,
toimintakyvyn ja kotona parjdamisen tukeminen on siksi tarkeaa. LiEi SA



Sosiaalisesti kestava kehitys hyvinvointisuunnitelmassa

Sosiaalisesti kestava kehitys tarkoittaa

-valtiovallan ja kunnan ndkokulmasta toimenpiteitd ovat mm. tyéllisyyden edistdminen, syrjaytymisen ehkaiseminen
seka ikdantyvan vaeston olojen turvaaminen, tyo-, asuin- ja elinymparistdjen terveellisyyden, viihtyisyyden ja
sosiaalisen toimivuuden parantaminen seka vaeston terveyden ja toimintakyvyn tukeminen.

-kuntalaisen ndkdkulmasta mahdollisuuksia voida hyvin, saavuttaa perusoikeudet, hankkia elaméan perusedellytykset
ja mahdollistaa osallistuminen paatéksentekoon. Sosiaalisen kestavyyden ajatuksena on taata, etta hyvinvoinnin edellytykset
siirtyvat sukupolvelta toiselle.

-yksilon nakokulmasta esimerkiksi edellytyksien luomista elaméanhallinnalle, omakohtaiselle vastuunotolle,
kestavien elamantapojen tavoittelulle sek& oman toiminnan merkityksen ja vaikutusten ymmartamiselle ja oppimiselle.

Hyvinvointisuunnitelman laatimisessa on hyva huomioida sosiaalisesti kestavan kehityksen periaatteita. Ne tukevat
hyvinvointisuunnitelmaa seka antavat linjauksia hyvinvoinnin kehittdmiseksi kunnassa.
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Painopistealueet vuosille 2022-2025

Terveellinen, turvallinen ja vithtyisa ymparisto.
Asukaskeskeiset palvelut.
Hyvat tyollistymisen ja tyossa pysymisen edellytykset.

Hyvinvoivat, terveet ja osalliset asukkaat.
LiEi{SA



Terveellinen, turvallinen ja viihtvisa vymparisto

Toimenpiteet Resurssit ja vastuutahot Arviointimittarit

Arkiaktiivisuutta ja viihtyisyytta lisdavat infran ja
toimintaymparistdjen ratkaisut yleisilla alueilla ja
maankaytdssa. Esteettbmat ymparistot,

Lieksan kaupunki:
kuntatekniikkaliikelaitos, maankaytto,
hyvinvointipalvelut, yhteistyétahoina

Kaatumisiin ja putoamisiin
littyvat hoitojaksot yli 65v.
Esteettomyys,

saavutettavat palvelut, kaytettavat valineet ja
ymmarrettava tieto.
Kuljetusmahdollisuuksien selvittaminen
likuntarajoitteisille lahivirkistysalueille.
Liikennevaylien talvihoidon kehittaminen.

Vastuullisen matkailun kehittdminen ja
markkinointi (Koli, Pielinen, Ruunaa)
Kansainvalisten ja kansallisten verkostojen seka
yhteisty6kumppaneiden edelleen hyddyntdminen
ja toiminnan kehittaminen.

Leikkipuistojen kehittdminen yhteistydssa
asiakkaiden kanssa, keskusta-alueen penkkien
sijoittelun tarkastelu, mahdollinen lisddminen.
Liikennevaylien talvihoidon kehittdminen.

Nuorisovaltuuston, vanhusneuvoston ja
vammaisneuvoston kuuleminen ja
osallistaminen suunnitteluun.
Varhaiskasvatuksen, perusopetuksen ja
keskiasteen koulutuksen osallistaminen
alueidensa ympariston suunnitteluun.

esim. kaupunkikeskusyhdistys,
yritykset, yhdistykset ja jarjestot.

Lieksan kaupungin
kuntatekniikkaliikelaitos, Lieksan
kaupungin maankaytto, elinvoima,
yhteisty6tahona esim.
kaupunkikeskusyhdistys,

yritykset

Lieksan kaupungin
kuntatekniikkaliikelaitos, Lieksan
kaupungin maankaytto,
yhteisty6tahona esim.
kaupunkikeskusyhdistys, yritykset

esteettomyyskartoitus.

Kuntalaisosallisuus (kyselyt,
vaikuttamis-mahdollisuudet).

Asuinalueensa
olosuhteeseen tyytyvaisten
osuus, kuntalaiskysely.

LiEi{SA



Asukaskeskeiset palvelut

Tavoitteet Toimenpiteet Resurssit ja vastuutahot | Arviointimittarit

Riittavat lahipalvelut Lieksan kaupunki Kuntalaisosallisuus (kyselyt,
(hyvinvointiasema) ja kehittyvat etépalvelut  hyvinvointipalvelut, Siun sote, vaikuttamismahdollisuudet), asiakas- ja
(esim. etavastaanotot, Miun palvelut, Oma  yhdistykset, jarjestot potilastyytyvaisyyskyselyt, asiakasmaaréat
olo -palvelu, OmaKanta). [&hipalvelut/etapalvelut.

Digipalvelujen kehittdminen ja opastus.

Yhdistysten ja jarjestdjen osaamisen

hyddyntadminen ennaltaehkaisevana

toimintana ty6- ja toimintakyvyn

edistamisessa.

Perhekeskus toimii rakenteena Lieksan kaupunki Perhekeskuksen toimintasuunnitelman
lapsiperheille suunnattujen sosiaali- ja hyvinvointipalvelut, Siun sote, toteutuminen, kohtaamispaikan
terveyspalvelujen ja kunnan palvelujen jarjestot ja yhdistykset kavijamaarat.

yhteensovittamiseen.
Perhekeskustoiminnan kehittaminen ja
vahvistaminen, ( perhekeskuksen
toimintasuunnitelma). Perheiden
kohtaamispaikan toiminnan kehittaminen ja
asiakaspinnan laajentaminen.

Lapsiperheiden ennaltaehkaisevien Lieksan kaupunki Perhekeskustoiminnassa kaytettavat ja
palvelujen vahvistaminen, hallintokuntien hyvinvointipalvelut, Siun sote, kehitettavat mittarit

toimintojen tietdmyksen lisddminen jarjestot, seurakunnat asiakastyytyvaisyydessa ja
poikkihallinnollisesti, jarjestdjen osuuden osallisuudessa. Huoli-ilmoitukset.

lisdaminen, perhekeskustoiminta
LiEi{SA



Tavoitteet

Asukaskeskeiset palvelut

Toimenpiteet Resurssit ja
vastuutahot

Varhaiskasvatuksen, perusopetuksen ja Lieksan kaupunki,

lukiokoulutuksen erityislasten ja -nuorten tukeminen hyvinvointipalvelut, Siun sote,

ja huoliin puuttuminen. Opiskelija- ja oppilashuollon  yhdistykset ja jarjestot
toimintamallien varmentaminen ja kehittaminen.

Tasa-arvo ja yhdenvertaisuus kouluissa ja

varhaiskasvatuksessa.

Lasten/nuorten yksindisyyden tunteen

vahentaminen: Joukkoon-, kaveripari- ja

kolmiporrashanke. Siirtyminen ohjatusti koronan

jalkeiseen aikaan varhaiskasvatuksessa ja eri

kouluasteilla.
Jarjesto6- ja yhdistystoiminnan osallistaminen Lieksan kaupunki
asukaskeskeisten palveluiden suunnitteluun ja hyvinvointipalvelut.

toteuttamiseen. Jarjestdjen ja kaupungin ja Siun sote, yhdistykset ja
jarjestojen valisen yhteistyon liséaminen, jarjestot. Nuorisovaltuusto,
jarjestotapaamiset vahintdan kaksi kertaa vanhusneuvosto,
vuodessa. Poikkihallinnollisten toimintojen vammaisneuvosto.
vahvistaminen.

Kansalaisopiston ja liikunta, nuoriso — ja
kulttuuritoimen palveluiden vahvistaminen,
kulttuurillisen moninaisuuden kehittdminen ja
tarjonnan laajentaminen, erityislikunnan
turvaaminen, omatoimikirjasto.
Asukasosallisuuden vahvistaminen palveluissa ja
niiden kehittamisessa.

Monipuolinen palvelutarpeiden kartoitus.

Arviointimittarit

Tehostetun- ja erityisen tuen paatokset.
Varhaiskasvatukseen osallistuvien lasten
maara varhaiskasvatusikaisista.
Palveluihin tyytyvaisten osuus,
asiakaskyselyt.

Kouluterveyskysely, Tea-viisari.
Hankkeiden raportit

Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet 17-24-
vuotiaat, osuus vastaavan ikaisesta
vaestosta. Keskiasteen opintonsa
aloittaneiden maara perusopetuksen
paattaneista. Tuntee itsensa usein
yksinaiseksi 4.-5. lk. ja 8.-9. Ik oppilaista,
2. asteen opiskelijoista.

Asuinalueensa palveluihin tyytyvaisten
osuus, Kuntalaisosallisuus (kyselyt,
vaikuttamismahdollisuudet), asiakas- ja
potilastyytyvaisyyskyselyt, asiakasmaaréat
l&hipalvelut/etapalvelut.

Yleis- ja kohdeavustukset €/asukas,
tilaisuuksien/tapahtumien kavijamaarat.
Asiakasmaaréat kimppakyydeis’sa,
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Tavoitteet

Varhaiskasvatuksessa ja eri kouluasteilla on
yrittdjyyskasvatusohjelma (Siussa on

kipind!), nuorten kesatyot/kesaseteli.

-kuntouttava ty6toiminta,
-tyOkokeilu,

-palkkatuettu tyo,
-oppisopimuskoulutus,
-ty6llisyyden kuntalisa,
-henkiloston tybhyvinvointi/tyossa
jaksamisen tukeminen

Toiminta- ja ennakointikyvyn parantaminen
merkittavissa elinkeinoelaman
muutostilanteissa luoden
vaihtoehtoisia/uusia toimintamalleja

Tasma-, muunto- ja uudelleenkoulutus.
Kokonaisvaltainen kotouttaminen.

Resurssit ja vastuutahot

Lieksan kaupungin hyvinvointipalvelut
(varhaiskasvatus, perusopetus, lukio)

Lieksan kaupungin hyvinvointipalvelut,
Lieksan kaupungin tyollisyyspalvelut,
Riveria, Lieksan kristillinen opisto,
Lieksan Kehitys Oy LieKe, Lieksan
kaupungin elinvoimapalvelut, Kohti
tyotéa ja koulutusta hanke, TE-palvelut,
nuorten tyépaja, yhdistykset ja
jarjestot, Siun soten tydikaisten
palvelut, Siun soten osaamiskeskus.

Lieksan kaupungin tyollisyyspalvelut,
kotouttamispalvelut ja
elinvoimapalvelut, Riveria, Lieksan
kristillinen opisto, Lieksan Kehitys Oy
LieKe,, Kohti tyota ja koulutusta hanke,
TE-palvelut, yhdistykset ja jarjestot,
Siun soten osaamiskeskus.

Hyvat tyollistymisen ja tyossa pysymisen mahdollisuudet

Toimenpiteet

Arviointimittarit

Yrittdjyyskasvatusohjelman
toteutuminen, yritysvierailut, toteutuneet
nuorten kesatyosetelit.
Nuorisotyottomat, % 18-24-vuotiaasta
tyovoimasta, koulutuksen ulkopuolelle
jadéneet 17-24 vuotiaat

-tyokyvyttomyyselakettd saavat 25-64-
vuotiaat

-kunnan osarahoittama tydmarkkinatuki
€/asukas

-tyottdmien aktivointiaste
tyohyvinvointikysely toimeentulotukea
pitkaaikaisesti saaneet 25-64-vuotiaat,
-ty6ttdmien osuus tyévoimasta

Tydllistyminen opiskeluperaisessa
maahanmuutossa, opiskelijamaéarien
kehitys.
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Hyvinvoivat, terveet ja osalliset asukkaat

Tavoitteet Toimenpiteet Resurssit ja vastuutahot Arviointimittarit

Ylipainon ennaltaehkéisy 2-16-vuotiailla Lieksan kaupunki, hyvinvointipalvelut, Ylipainoisten osuus (2-6 v/7-12 v/13-16 v
(toimintaohjelma varhaiskasvatuksesta 2. Siun sote. + kouluterveyskyselyn ylipaino-
asteelle, maistuva koulu/nykytila.fi,) indikaattori 8.-9.1k on HYTE-

kerroinindikaattori)

Liikuntapaikkojen ja viheralueiden hoito ja Lieksan kaupunki, hyvinvointipalvelut, Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi

kunnossapito. Taajamametsien hoito ja kuntatekniikkaliikelaitos, maankaytto. tai huonoksi 8.-9. Ik oppilaista,

kehittdminen virkistyskayttoon. Asukkaiden vahintaan tunnin paivassa liikkuvat (4.-

kuuleminen ja osallistaminen. 5.luokkalaiset/8.-9.luokkalaiset/2.asteen
opiskelijat),

likuntasuositusten mukaan liikkuvien
aikuisten maara (Pokalin liikuntakysely)

Ennaltaehkaisevan paihdetyon rakenteiden Lieksan kaupunki, hyvinvointipalvelut, Tupakointi, nuuskan ja kannabiksen

ja toimintatapojen luominen/kehittaminen Siun sote kayttd, seka humalassa vahintaan kerran

(Pakka-toiminta.) Ennaltaehkaiseva kuukaudessa 8.-9. luokkalaiset,

paihdetyd Pohjois-Karjalassa —hanke Vanhemman liiallinen alkoholinkaytt6

2022-2023 aiheuttanut haittaa % 4.-5. ja 8.-9. luokan
oppilaista.
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Tavoitteet

Hyvinvoivat, terveet ja osalliset asukkaat

Toimenpiteet

Kaatumisriskissa olevien arviointi ja
kohdennetut tukitoimet, katujen kunnossapito,
hiekoitus.

Jarjestdjen ja kaupungin yhteistytn
kehittdminen ja tukeminen ja yhdistysten
toiminnan tukeminen.

Pikku-KAKE (kaupunkikeskustan
kehittamishanke) toiminnan selvittdminen.

Resurssit ja
vastuutahot

Lieksan kaupunki, Siun sote

Lieksan kaupunki

Arviointimittarit

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat
hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilla
henkil6illa/10 000 vastaavan ikaista tai
Ilkm

Osallisuusmittari. Kysely kuntalaisille.
Tuntee itsensa usein yksinaiseksi 4.-5.
lk. ja 8.-9. Ik oppilaista, 2. asteen
opiskelijoista, ei koe olevansa tarkea osa
luokkayhteisoa
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen (HYTE) indikaattorit

HYTE-kerroin - kannustin kuntalaisten hyvinvoinnin lisaamiseen

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen kuuluu sote-uudistuksen jalkeenkin kunnille. Hyvinvointi ja terveys ovat yhteydessa
koulutukseen, liikunta-, ruoka- ja kulttuuripalveluihin, kaavoitukseen, liikkennejarjestelyihin sek& moniin muihin tehtéaviin, jotka
jadavat kuntien hoidettavaksi.

HYTE-kertoimen tarkoituksena on kannustaa ja tukea kuntia toteuttamaan monipuolisia ja suunnitelmallisia toimia kuntalaisten
hyvinvoinnin lisdamiseksi ja korvata kunnalle asukkaiden hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseen liittyvien tehtavien
kustannuksia seké kannustaa edelleen tyon jatkamiseen. Lieksan osalta asukaskohtainen euromé&éaré on télla hetkellé 15,40€ ja
tulee maksuun vuonna 2023.

Lahtokohtana seurannalle on vuosittain paivittyva tietopohja joka on saatavissa kaikista kunnista/ hyvinvointialueista. Kunta voi
vaikuttaa omalla toiminnallaan hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseen. HYTE indikaattoreilla mitataan nykytilaa (prosessi-
indikaattorit) 14 kpl ja muutosta (tulos-indikaattorit) 6 kpl.

Periaatteena on, ettei kuntaa rangaista siitd, millainen on sen vaeston hyvinvoinnin ja terveyden tila (ikdrakenne, sairastavuus),

vaan kannustavuuden tulee perustua vaeston hyvinvoinnin ja terveydentilan muutokseen, jonka kunta onnistuu omilla toimillaan
aikaansaamaan
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen (HYTE) indikaattorit
Prosessi-indikaattorit TEA-viisari, (mittaavat kunnan resursseja ja toimenpiteita terveyden edistamiseksi 2015-2020)

@ 0-25=huono tulos
> 26-75=parannettavaa
@ 76-100=hyvi tulos Perusopetus

Oppilaiden poissaolotuntien kokonaismaaraa seurataan.

® & O oe e

2015 - 2016 - 2017 - 2018 - 2019 - 2020

Kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteisdn hyvinvoinnin
edistamisen tarkastus tehdaan kolmen vuoden valein.

O® @ @& OO

2015-2016-2017 - 2018 - 2019 - 2020

Koulussa on pitkat liikuntavalitunnit.

O® @ OO
2015 - 2016 - 2017 - 2018 - 2019 - 2020

Koulussa noudatetaan kouluruokailusuositusta koululounaan ja valipalojen jarjestamisessa.

o O e e
2015 - 2016 - 2017 - 2018 - 2019 - 2020
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen (HYTE) indikaattorit

Liikunta

Kunta kutsuu saanndllisesti koolle liikuntaseurojen ja yhdistysten yhteiskokouksen.
o oo OO
2015 - 2016 - 2017 - 2018 - 2019 - 2020
Kunnassa jarjestetdan kohdennettuja litkkumisryhmia liikkuntaseuratoiminnan
ulkopuolella oleville lapsille ja nuorille.
o oo OO
2015 - 2016 - 2017 - 2018 - 2019 - 2020
Lilkkunnan edistamisesta vastaavat viranhaltijat osallistuvat toimielinten paatosten vaikutusten
ennakkoarviointiin.
o oo
2015 - 2016 - 2017 - 2018 - 2019 - 2020
Lasten ja nuorten liikunta-aktiivisuutta raportoidaan vuosittain hyvinvointikertomuksessa
tai vastaavassa.
o oo o9
2015 - 2016 - 2017 - 2018 - 2019 - 2020
Kunnassa toimii poikkihallinnollinen tydryhma, jossa kasitellaan liikunnan edistamista.

® O OO
2015 - 2016 - 2017 - 2018 - 2019 - 2020
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen (HYTE) indikaattorit

Prosessi-indikaattorit (mittaavat kunnan resursseja ja toimenpiteita terveyden edistamiseksi )

Kuntajohto
Tarkastuslautakunnan tekemassa arviointikertomuksessa arvioidaan valtuustokausittain
kunnan hyvinvointi- ja terveystavoitteiden toteutuminen.
oSO
2015 - 2016 - 2017 - 2018 - 2019 - 2020
Valtuustolle raportoidaan vuosittain vaeston elintavoista ja niissa tapahtuneista muutoksista.
oo
2015 - 2016 - 2017 - 2018 - 2019 - 2020
Kunnan toiminta- ja taloussuunnitelmassa maaritelladn vuosittain mittarit, joilla seurataan
vaeston hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tavoitteiden toteutumista.
oo
2015 - 2016 - 2017 - 2018 - 2019 - 2020
Kunnassa toimii tehtavaan nimetty asiantuntija joka koordinoi hyvinvoinnin ja terveyden
edistamistyota.
oo OO®
2015 - 2016 - 2017 - 2018 - 2019 - 2020

Kunnan palveluiden kehittamisessa hyddynnetaan asiakasraateja ja -foorumeja.
oo

2015 - 2016 - 2017 - 2018 - 2019 - 2020 L i E !{
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen (HYTE) indikaattorit: Tulosindikaattorit (mittaavat muutosta 2015-2021)

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, osuus 8. ja 9. luokan oppilaista

2015 2016 2017 2018 2019 m 2021

ei tietoa Ei tietoa 22 % Ei tietoa 21 % Ei tietoa 28 %

Ylipaino, osuus 8. ja 9. luokan oppilaista

ei tietoa Ei tietoa 22 % Ei tietoa 26 % Ei tietoa 27 %

Koulutuksen ulkopuolelle jadneet 17-24-vuotiaat, osuus vastaavan ikdisesta vaestosta

2015 2016 2017 2018 2019 m 2021
9 %

13 % 14 % 11 % 10 % Ei tietoa Ei tietoa
Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 25-64-vuotiaat, osuus vastaavan ikaisesta vaestdsta

2015 2ole £ 20N (- T N T < N
4% 3% 3% 3% 3% 3%

Ei tietoa

Tyokyvyttomyyseldkettd saavat 25-64-vuotiaat, osuus vastaavan ikaisesta vaestosta
15 % 14 % 13 % 13 % 13 % 13 % Ei tietoa

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilla henkililla verrattuna
10 000 vastaavan ikdiseen henkildon.

2015 2016 2017 2018 2019 m 2021

Ei tietoa

Kouluterveys-kysely

Kouluterveys-kysely

Tutkinto-rekisteri

Toimeentulo-tukirekisteri

Elaketurva-keskus

Hoitoilmoitusjarjestelma
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Johtopaatokset ja toimenpide-ehdotukset

Suunnitelmakaudella 2017-2020 kaupungin elinvoimaisuutta lisasivat valmistunut Brahea-kampus, Hyvinvointikeskuksen (SOTE-keskus) sijaintipaikka
varmentui ja asiaa koskevat paatokset tehtiin. Merkittavia teollisuuskaavoja tehtiin erityisesti Kevatniemen alueelle seka vuokrattiin myytiin tai varattiin

tontteja hoivakodeille ja palvelutaloille. Bio6ljyjalostamo aloitti toimintansa vuoden 2020 lopulla.

Yritystoimintaa tulee tukea edelleenkin. Samoin toiminta- ja ennakointikyvyn parantaminen merkittavissa elinkeinoelaman muutostilanteissa luo
mahdollisesti vaihtoehtoisia/uusia toimintamalleja

Vastuullisen matkailun kehittaminen ja markkinointi (Koli, Pielinen, Ruunaa) on my6s tarkea osa elinvoimaa.

Tyollisyyspalvelut on tehnyt yhteistyota Lieksan Kehitys Oy LieKen kanssa. Pitkaaikaistyottomyyden vahentamisessa tarvitaan pysyvampia ratkaisuja
erityisesti tydelaman ulkopuolella oleville miehille. Osaavan tydvoiman saatavuus on yksi tulevaisuuden tarkea osa-alue, yhtena ratkaisuna on opiskelu-
ja tybperainen maahanmuutto ja siihen liittyva kotouttaminen.

Nuorten elintavat ovat paaosin terveellisia, kuitenkin huonovointisuutta ja haasteita koulunkaynnissa koetaan paljon. Kiusatuksi tulemisen kokemus on
myos lisdantynyt, kuten WS|sen uhan ja seksuaalisen hairinnan tunne, erityisesti tyttéjen kohdalla. Yksinaisyyden ja masentuneisuuden ja
ahdistuneisuuden kokemukset ovat myds lisdéntyneet. Naihin asioihin tuleékin kiinnittaa erityista huomiota jatkossa.

Elintapaohjaus ja matalan kynnyksen liikunta ovat yksi tapa edistaa kaikkien kuntalaisten hyvinvointia. Jarjestdjen ja yhdistysten roolia voidaan vahvistaa
talla osa-alueella, kuten myos Kulttuuritarjonnassa ja muissa hyvinvointia edistavissa toiminnoissa ja palveluissa.

Ehkaisevaa paihdetyota tulee jatkaa systemaattisesti kaikissa ikaluokissa, Ennaltaehkaiseva paihdetyd Pohjois-Karjalassa —hanke 2022-2023 antaa
tahan hyvan mahdollisuuden.

Ikdantyva ja vammaisvaesto vaesto tulee ottaa huomioon palveluiden tarjonnassa ja suunnittelussa, sek& mahdollistamaan heidan aktiivinen
osallistuminensa yhteiskunnan toimintaan.

Perhekeskustoiminta on olennainen osa lapsi- ja perhepalveluiden kehittdmista ja palveluiden parantumista. Toiminnan kehittdminen ja
toimintasuunnitelman laatiminen tukee kokonaisvaltaista palvelurakennetta.

Tulevan hyvinvointialueen palveluiden kehittaminen mahdollisimman tasapuoliseksi ja asiakaslahtdiseksi on ensiarvoisen tarkeaa ja se vaatii tiivista
yhteistyota eri toimialojen kesken, seka osittain uusien toimintatapojen ja kaytanteiden kehittamista
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Suunnitelman tekemiseen osallistuneet

Lieksan kaupungin johtoryhma

Paula Timonen, nuorisosihteeri, Lieksan kaupunki

Ritva Patja, kuntatekniikan paallikko, Lieksan kaupunki

Esa Ullgren, vihertyonjohtaja, Lieksan kaupunki

Jukka Haltilahti, maankayttopaallikko, Lieksan kaupunki

Raija Schroderus, tyollisyyspalveluvastaava, Lieksan kaupunki

Juha Ryynanen, hyvinvointikoordinaattori, Lieksan kaupunki

Ellinoora Ojala, terveyden edistamisen suunnittelija/Kunta HYTE 2,0 hanke, Pohjois-Karjalan kansanterveyden keskus
Kari Hyvarinen, toiminnanjohtaja/Kunta HYTE 2,0 hanke, Pohjois-Karjalan kansanterveyden keskus
Sonja Hartikainen, johtava sosiaalityontekijd, perhe ja sosiaalipalvelut, lapsiperhepalvelut, Siun sote
Hannele Komu, palvelujohtaja, ikdihmisten palvelut, Siun sote

Karri Poutanen, kehittamispaallikkd, Siun sote

Hanna Kaariainen, jarjestdkehittgja, Pohjois-Karjalan Sosiaaliturvayhdistys ry

Anne Pyykkonen, kehittamispaallikkd, Pohjois-Karjalan Sosiaaliturvayhdistys ry

Hyvinvointisuunnitelmaa on kayty lapi varhaiskasvatuksen henkilostoillassa ja jarjestéiden ja kaupungin tapaamisessa.
Lieksan kaupungin osallisuuskyselya, sekd vammais- ja vanhusneuvoston tayttamaa palveluiden kartoituskyselya on
hyddynnetty pohja-aineistona.

Nuorisovaltuusto 6.10.2021
Vammaisneuvosto 10.11.2021
Vanhusneuvosto 13.12.2021

Hyvaksytty hyvinvointilautakunnassa 1.3.2022

Hyvéaksytty kaupunginhallituksessa 7.3 2022 ! {
Hyvaksytty kaupunginvaltuustossa 28.3 2022 L i E i SA



